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東京アクアティクスセンター杯水泳大会2026〔飛込競技〕大会要項 

 
１．趣  旨 水泳愛好者を対象に東京２０２０大会の開催を記念し、飛込競技の競技会を開催する。日ごろの練習の成果を発揮する場とすると 

ともに、東京２０２０大会の記憶を後世に継承する。       

２．主  催   東京アクアティクスセンター （指定管理者/事業団・オーエンス・セントラルスポーツ・都水協グループ） 

３．主  管   公益財団法人東京都水泳協会  

４．協 賛  セイコータイムクリエーション株式会社 

５．日  程   ２０２６年３月１５日（日）  

※前日練習３月１４日（土）  

６．会  場   東京アクアティクスセンター ダイビングプール 他 

７．参加費  ※参加費には傷害保険料が含まれております。 

個人１種目 

小 学 生 ・ 中 学 生 1,000 円 高 校 生 ・ 一 般 1,500 円 

※障害者手帳等または、ミライロIDをお持ちの方は、ご提示により参加費が無料となります。 

８．競技内容 

（１）区分・競技種目   

①小学生ビギナーの部／３m固定台、１m飛板 

②小学生の部/１m飛板（選手登録者もしくは２０２６年度新規登録予定者） 

③小・中・高・大学生・一般の部／３m飛板（選手登録者もしくは２０２６年度新規登録予定者） 

④オープンクラスの部／１m飛板（選手登録をしていない中学生以上の方及びマスターズ） 

※年齢（区分）は２０２５年度のものを適用します。 

（２）その他 

 ①全試合５本の演技で行います。 

 ②（公財）日本水泳連盟飛込競技規則に準じています。規則に反する場合は、失格となりますのでご注意ください。 

９．大会プログラム ※競技順は、プログラムもしくは大会案内でご確認ください。 
 

 区分・競技種目 詳細 基本定員 

１ 小学生女子ビギナーの部 
１・２本目→棒飛び A or B or C（3m固定台、前 or後）。 

３〜５本目→１m飛板、同群同種目異型可。入水可、棒飛び可。 

 

 

 

 

定員最大

130 名 

２ 小学生男子ビギナーの部 
１・２本目→棒飛び A or B or C（3m固定台、前 or後）。 

３〜５本目→１m飛板、同群同種目異型可。入水可、棒飛び可。 

３ １m飛板飛込（小学生女子の部） ３つ以上の群より選択。同種目可（異型のみ）。 

４ １m飛板飛込（小学生男子の部） ３つ以上の群より選択。同種目可（異型のみ）。 

５ 
３m飛板飛込（小・中・高・大学生・一般女子の

部） 
棒飛びもしくは入水を１種目選択可。同群可、同種目不可。 

６ 
３m飛板飛込（小・中・高・大学生・一般男子の

部） 
棒飛びもしくは入水を１種目選択可。同群可、同種目不可。 

７ １m飛板飛込（オープンクラス女子の部） 入水可。棒飛び可。同種目可（異型のみ）。 

８ １m飛板飛込（オープンクラス男子の部） 入水可。棒飛び可。同種目可（異型のみ）。 

※参加人数により競技順序を変更することがございます。 

１０．申込について 

（１）申込方法  

①インターネット申込にて受け付けます。申込は、１個人または１団体１回とします。当水泳場ホームページより様式をダウンロードし、申 

込開始時に公開する申込サイトよりお申込みください。 

②団体でまとめての申込みが可能です。 

（２）申込期間 ２０２６年１月１２日（月）１０：００受付開始／２月６日（金）１７：００締切 

  ※但し、エントリー数が定員に達した時点で申込を締め切らせていただきます。締切の際は、当水泳場ホームページでお知ら 

せいたします。 

 



2  

申込サイトに申

込用紙をアップロ

ード 

参加費振込 

 

１１．申込用紙の記入 

①申込時は、申込用紙を申込サイトより提出してください。ダイブシートは、大会前日の3月14日（土）15:00までに申込 

サイトより提出してください。期限を過ぎての提出は受け付けしません。 

②別紙の難易度表を参照してダイブシートを記入してください。 

※１mかつ前棒飛・後棒飛・前入水・後入水の演技をする方は、番号の欄に名称を記入してください。（難易度は１．０） 

③申込用紙・ダイブシートの記入上の注意点を必ずご参照ください。 

④申込受付後の種目の追加及び変更はできません。あらかじめご了承ください。 

⑤記入漏れ、誤字がないようにお願いいたします。 申込に不備があった場合、また当水泳場からの問合せに回答がない場合や問合せ先

不明・不在等の場合は、参加できないことがありますので、ご注意ください。 

１２．エントリーの公開 

①エントリーの内容は、２月９日（月）以降に、当水泳場ホームページにて公開いたします。 

１３．参加費について 

①エントリー内容の公開後、２月１７日（火）までに当水泳場ホームページでお知らせする指定の口座へ振込をお願いいたします。なお、振 

込手数料は申込者負担となります。 

②参加費の振込の完了をもって、申込完了となります。 

③参加費の返金はいたしかねますので、ご了承の上、申込をしてください。 

④領収書が必要な場合は、申込用紙に正確な「宛名」を明記してください。領収書は、大会当日に受付でお渡しいた 

します。但し、受け取りは大会当日のみとし、また、大会当日の領収書発行依頼は受け付けしません。 

１４．その他 

①タイムスケジュール、大会案内、会場案内等の詳細についてはエントリー確定後、３月上旬までに当水泳場ホームページでお知らせい 

たします。 

②申込用紙等のアップロード時や参加費振込完了時において、参加団体及び個人への通知はいたしませんのでご了承ください。 

③大会当日に総合受付にてプログラムを配布いたします。 

④引率・コーチのADカードは選手1名につき1枚です。チームで参加する場合は必要枚数を申込用紙に記入してください。 

⑤競技結果一覧は当水泳場ホームページにて公表いたします。各団体・個人にてご確認ください。 

⑥各種目の優勝者には優勝杯を、１位～８位までの入賞者には賞状をお渡しいたします。 

⑦当大会の出場者は、安全管理と健康管理を自己の責任で行える者とし、医師から運動制限や禁止の診断を受けている方は参加できま 

せん。 

⑧大会・本事業の広報活動のため大会の映像・写真・記録等々、参加者の氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報が新聞・テレビ・雑 

誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載利用されることについて、ご協力願います。その場合、掲載権・使用権は主催者に属しま 

す。 

⑨この大会で知り得た個人情報に関しては、本大会に係わること以外に使用いたしません。個人情報に関する各種問合せは公益財団法人東京都スポーツ文

化事業団ホームページ「個人情報の取扱いについて（https://www.tef.or.jp/privacy/）」を参照ください。 

 

 

 

 

 

 

※申込用紙のファイル名は、【クラブ名or個人名】アクア杯申込用紙①or②（代表者名）に変更し、エクセルファイルにてアップロードしてくださ

い。 

ファイル名や形式に誤りがあると、正しく受付ができない場合があります。 

※申込用紙のアップロード時や参加費振込完了時において、参加団体及び個人への通知はいたしませんのでご了承ください。 

 

〈問合せ〉 東京アクアティクスセンター サービス担当 TEL:03-5534-6410（代表） 

 

エントリー内容の公開 

（2月9日～） （1月12日～2月6日） （2月9日～17日） 

様式を 

ダウンロード 
申込完了 

https://www.tef.or.jp/privacy/index
TEL:03-5534-6410

